SUELLO

Menu Primavera/Estate 2017

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
Pasta Pesto Pasta agli Aromi | Passato di Legumi con Pasta al pomodoro
PRIMA Prosciutto Cotto Platessa al Forno crostini Fontina
SETTIMANA Pomodori Carote julienne Fagiolini Carote all’olio
Pane Pane Pane Pane
Frutta di stagione Frutta di stagione Mousse di frutta Frutta di stagione
) ) Pasta al sugo di
Risotto allo zafferano | Gateau di patate e ver dureg Pasta al pesto
Cosce di pollo al forno uova i Platessa al vapore
SECONDA Fagiolini Insalata mista Fagioli Pomodori
SETTIMANA & Carote Julienne
Pane Pane Pane Pane
Frutta di stagione Frutta di Stagione ) ) Mousse di frutta
& & Frutta di stagione %
Pasta Zucchine e ) .. )
Pasta pomodoro Risotto alla parmigiana Passato di verdura
. . Zafferano :
Arrosto di tacchino o Platessa Gratinata Uova strapazzate
TERZA ) Piselli .. )
— Carote Julienne .. Patate in insalata Pomodori
SETTIMANA Fagiolini
Pane Pane Pane Pane
Frutta di stagione i ) Frutta di stagione Frutta di stagione
& Frutta di stagione & &
) Pasta Fredda con
) Risotto alla
Pasta Olio e Grana .. ) . verdure
: parmigiana Gnocchi al ragu
Formaggio fresco : Platessa al Pesto
QUARTA Tuechine Uova sode con Insalata mista Spinaci
SETTIMANA insalata Pane P
Pane ) ) Pane
Pane Frutta di stagione

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Frutta di stagione

1l pane fornito é a ridotto contenuto di sale




